
《115年臺灣女孩日策展介紹》 
「女孩日密室逃脫，解鎖未來的我」 

 

                                                                                

一、日期：115年 10月 7日至 25日（每日 9:00AM-6:00PM） 

二、地點：臺北市中正區中山南路 21 號中正紀念堂/2 展廳 

三、活動簡介： 

為宣導「臺灣女孩日」精神，教育部於 115 年 10 月 7 日至
25 日在國立中正紀念堂 2 展廳辦理「女孩日密室逃脫，解鎖未來

的我」主題展覽活動。展場打造為大型沉浸式解謎場館，結合性

別平等教育、女性歷史、科學成就、文化意象及互動遊戲，引導
學生與社會大眾透過探索、解謎與體驗，認識性別平等的重要

性，思考未來發展不應受到性別刻板印象限制。 

四、展覽內容說明： 

展覽以「密室逃脫」為策展主軸，參觀者進入展場後即成為

解謎任務的參與者，透過四個主題展區蒐集線索、破解密碼，逐

步完成「解鎖未來」任務： 

（一） 第一區「性別錯覺實驗室」：透過互動遊戲挑戰日常

生活中的性別迷思。 

（二） 第二區「超越者密室」：帶領參觀者循著歷史線索，
認識臺灣不同領域的女性先驅，看見她們在性別平

等觀念尚未普遍的年代，如何突破既有框架，在醫

護、藝術、教育、體育及社會等領域留下重要足
跡。 

（三） 第三區「科學來電密室」：介紹國內外具代表性的女

性科學家，並以電話互動方式與科學家「對話」，認
識她們突破限制、探索未知的科學歷程。 

（四） 第四區「女神密殿」：則從東亞文化中的女性神祇與

女性形象出發，探索智慧、勇氣、守護、生命與希
望等多元象徵，並透過互動解謎，引導參觀者思考

真正決定未來方向的，是自己的選擇。 

（五） 展場中並設計互動創作「未來彩繪區」：透過畫紙與
蠟筆，從身體姿態、職業、髮型、表情與服裝等面

向，畫出心目中未來的自己，讓每個人的未來想像

共同成為展場的一部分。 


