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速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：本局製作之「健康體重管理」宣導海報1張及衛生教育卡

15份將於近日送達，惠請 貴校宣導運用，請 查照。

說明：

一、為宣導「聰明吃、快樂動、天天量體重」之健康體重管理

政策及推廣「臺北體重管理APP」，本局製作宣導海報、

衛教卡及30秒宣導短片各1款。

二、健康體重管理之相關文宣電子檔及宣導短片可於本局網站

健康體重管理專區瀏覽或下載（網址

：https://101.health.gov.tw/）。

正本：臺北市立教育大學、國立臺北商業技術學院、大同大學、實踐大學、國立臺灣

科技大學、國立臺北科技大學、國立臺灣師範大學、國立臺灣大學、國立臺北

教育大學、臺北醫學大學、東吳大學、銘傳大學、中國文化大學、臺北市立體

育學院、台北海洋技術學院、國立臺北藝術大學、北臺灣科學技術學院、國立

臺北護理健康大學、國立陽明大學、馬偕醫護管理專科學校、國立臺灣戲曲學

院、康寧醫護暨管理專科學校、世新大學、國立政治大學、中國科技大學、德

明財經科技大學、中華科技大學
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檔　　號：
保存年限：
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